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Jazdy podla AETR

Eurépska dohoda zaoberajuca sa prdce posddky vozidla zabezpecujuca
medzindrodnd cestnt dopravu (AETR)

Pravidla pre doby jazdy a odpocinku

Definicie
Prestavka Po 4,5 hodiny Soférovania, vodi¢ si musi zobrat
prestavku aspon na 45 minut, pokial prdve nezacal
G odpocinkovu prestavku.
Tato prestdvka méze byt nahradend aspon

15-minutovymi prestavkami, priebezne pocas doby
jazdenia alebo hned po tejto dobe tak aby bol dodrzany
praragraph C.1.

Odpocinok Znamend kazdd neprerusovana doba dizky aspon Th,
pocas ktorej mdze vodi¢ nakladat s casom podla viast-

G ného uvdzenia.

TyZzden:
Znamend obdobie medzi 00.00 hodinou v pondelok a

24.00 hodinou v nhedelu znamend obdobie medzi 00.00
hodinou a 24.00 hodinou

® Den:
Znamend obdobie medzi 00.00 hodinou a 24.00 hodinou

Casjazdy: ® Denne:
Jazdny €as medzi dennymi odpocinkami, alelbo medzi
dennym odpocinkom a tyzdennym odpocinkom, tu
nazyvand ,denné doba jazdenia“, nesmie prekrocit 9

hodin. MéZe byt predizend dvakrat za tyzden na 10 hodin.
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Doba jazdenia: Doba jazdenia medzi dvoma odpoginkovymi
dobami alebo medzi dennym a tyzdennym
odpocinkom tu nazyvand ,dennd doba jazdenia’,
nesmie prekrocit 9 hodin.

-

OYX MM 45min JOXKD

- -
OYEIIN 45min MOYXETEEN 45min MOLL

Méze byt predizend dvakrat za tyzdei na 10
9h 10h 9h 9h 10h 9h 45h
Po Ut st St Pia So Ne Po

Vodi¢ musi, po nie viac ako Siestich dennych
dobdch jazdenia (56 hodin), zobrat tyzdenny
odpocinok.
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TyZdennd doba odpoéinku méze byt odlozend do konca 6. dia za
predpokladu, Ze celkovy jazdny ¢as pocas Siestich dni nepresiahol
maximdlne Sest dennych jazdnych déb.

Tyzdennéa doba Tyzdennadoba
odpoéinku odpocinku

A i
sdefn (©) 56h 3.Tyzden (©) 56h

v R

ovolenych ‘

Prestévky: Po 4,5 hodindch jazdy mda mat vodi¢ prestdvku
najmenej Styridsatpdt minuat, ak nezacina éas
odpocéinku.

(® a5n

Iné vqrianty: Tdto prestdvka méze byt nahradené asporn
15-mindGtovymi prestavkami, pricbezne pocas
doby jazdenia alebo hned po tejto dobe tak aby
boli dodrzané vsetky ostatné podmienky

o = =
(®25n ENTTE (GO2n EIVTE () 45h

45min prestavka
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©

- F

®2n RENTE (D25n EELUTE () 4.5h

45min prestdvka

H - -

®2n ®mn 15min WO LK 15min WOYXAIY

45min prestavka

CO Patri do nasej skupiny profesiondinych vodi€¢ov na Slovensku
a moézes diskutovat, radit sa s tvojimi kolegami

Pocas tychto prestdvok vodié nesmie vykondvat Ziadnu inG
prdcu. Pre Gcely tohto ¢lanku, €akaci €as a ¢as nevenovany
riadeniu vozidla po¢as pohybu vozidla, na trajekte alebo viaku
nie je pozadovany za ,ind prdcu®. Prestévky uvedené v tomto
¢ladnku nie sU povazované za denné odpocinkové doby.
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Odpocinkové doby:

Vodié& si musi zobrat dennti odpoéinkovii dobu (odpoginok) aspoi
1 stvislych hodin v priebehu kazdych dvadsatstyri hodin,

Denny odpoc¢inok

Max 24hodin

000

ktoré moézu byt skratené na minimum 9 suvislych hodin, ale nie viac ako
trikrat za jeden tyzden, pod podmienkou, Ze ekvivalentnd doba odpocinku
bude zabezpecend pre koncom nasledujdceho tyzdna..

V dnoch kedy odpoc¢inok nie je skrateny podfa prikladu hore, je mozné
zobrat dve alebo tri separdtne odpocinky pocas 24 hodin, ale jedna z nich
musi mat aspon 8 stvislych hodin.

Denny odpoc¢inok Denny odpoc¢inok

= =

Max 24hodin

Denny odpocinok Denny odpocéinok  Denny odpocéinok

A

r@—@—@@—@—@@—@—@

Max 24hodin

B Vtakom pripade sa minimdlna dizka odpoéinku predizi na dvandst
hodin.

B Pocas kazdého obdobia 30 hodin, ak su vo vozidle najmenej 2 vodigi,
musi mat kazdy vodi¢ odpocinok najmenej 8 po sebe nasledujicich
hodin.
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B V priebehu kazdého tyzdia, musi byt jedna z déb odpocinku podfa
vysSie uvedeného predlZzend ako tyzdenny odpocinok v celkovom 45
po sebe nasledujucich hodin.

9h 10h 9h 9h 10h 9h 45h
Po Ut St St Pia So Ne Po

Tento €¢as odpocinku moze byt znizeny na minimum 36 po sebe
nasledujicich hodin:

Ak je zobratd v mieste, kde sa vozidlo obvykle nachddza,
alebo zdkladne vodica,
alebo bola zobratd na minimdine dvadsat Styri po sebe

ak bola zobratd niekde inde.

Kazdé skratenie sa nhahradi zodpovedajucim éasom odpocinku
vybranou v celku pred ukonéenim tretieho tyzdna nasledujiceho
po predmetnom tyzdni.

1. Tyzden 2. Tyzden 3. Tyzden 4. Tyzden 5. Tyzden
EEEEEEOEEEEEECEEEEEECEEEEEEOEEREEED
Po ut st $t Pia So Ne Po ut st $t Pia So Ne Po ut st $t Pia So Ne Po ut st §t Pia So Ne Po ut st $t Pia So Ne

TyZdenny TyZdenny
éas + Jgf éas

odpoéinku odpoéinku

Tyzdenny TyZdenny
= Qgj éas + [gf éas
odpoéinku odpoéinku
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B Tyzdenny ¢as odpocinku, ktory za¢ina v jednom tyzdni a pokracuje do
nasledujldceho tyzdna, méze byt pripojend k 1. alebo 2. z tychto tyzdrov.

Kazddé odpoginok &erpany ako ndhrada za skratenie denného afalebo
tyzdenného ¢asu odpocéinku musi byt pripojeny k inému odpocinku,
ktory trvé najmenej osem hodin a musi byt poskytnuty na Ziadost dot-
knutej osoby,

na parkovisku vozidla alebo

zAkladne vodica.

Dennd doba odpoéinku méze byt vo vozidle, pokial je vybavené
I6Zkom.

CO Sleduj nés na socidlnych sietach! Pridédvame tam tipy, triky a
ndvody. Dokonca tam mézes ndjst aj fotku svojho trucku

mototach ﬂ Mototach - tachografy

nasledujuceho tyzdina, méze byt pripojend k jednému alebo druhému z

I Tyzdenny ¢as odpocinku, ktory zacina v jednom tyzdni a pokracuje do
tychto tyzdnov.

B tdcast denného odpocinku strdveného na zemi musi byt
schopny zobrat pred alebo po ¢asti denného odpocinku strdvend
na palube trajektu alebo viaku,

B doba medzi dvoma ¢astami denného odpocinku musi byt ¢o
najkratsia

B anesmievZiadnom pripade presiahnut jednu hodinu pred
nalodenim alebo po vylodeni,
Colné formality sa zapocitavaji do doby nalodenia a vylodenia,

B pocas obidvoch ¢asti odpocinku musi mat vodi¢ mat k dispozicii
|6zko alebo lezadlo.
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Odpocinok s I6zkovou Gpravou

- ©

©

Dennd doba odpocinku, prerusend tymto spésobom, sa zvysuje o
dve hodiny.

Vynimky:

Za predpokladu, Zze bezpeénost cestnej premavky sa neohrozi, a umoznenia
dosiahnutie vhodného miesta zastdvky, vodi¢ sa mdze odchylit od ustano-
veni tejto dohody v rozsahu potrebnom na zabezpecenie bezpecnost osdb,
vozidla alebo jeho ndkladu. Vodi¢ uvedie druh a dévod odchylky od tychto
ustanoveni na zdznamovom liste kontrolného pristroja alebo vo svojom
rozpise.

ADELA MOTOSICKA
+421 910 440 140

®

MOTOTACH

TACHOGRAFY
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Cas jazdy podla nariadenia é 561/2006

Pravidla pre doby jazdy a odpoéinku

"‘Dobou jazdy" je €as, pocas ktorého zaznamenane trvanie vedenia
vozidla

Doba jazdy sa musi zaznamendvat automaticky, poloautomaticky
alebo ruéne v zdznamovom zariadeni. Spdsob zdznamu je definovany v
nariadeni Rady (EHS) 3821/85, (Nariadenim Rady (EHS) & 3821/85 z 20.
decembra 1985 o zdznamovom zariadeni v cestnej doprove).

"Denny €as jazdy" je sihrnny ¢as jazdy medzi koncom jednej doby den-
ného odpocinku a za¢iatkom nasledujlicej doby denného odpocinku
alebo medzi dobou denného odpocinku a dobou tyzdenného
odpocinku;

CO Na nasej strdnke www.mototach.sk sa dogitas viac o svete
dopravy a tachografov.

Denny cas jazdy:

-

OYL W 45min NOXL

Denny Cas jazdy nesmie presiahnut devat hodin.

F

@ 4,5h 45min

Avsak, denny &as jazdy méze byt predizeny na 10
hodin, ale len dvakrdt za tyzden.
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TyZzdenny cas jazdy:

"Tyzdenny ¢as jazdy" je celkovy suhrnny ¢as jazdy poc¢as jedného tyzdna.
Tyzdenny €as jozdy nesmie presiahnut 56 hodin.

9h 10h 9h 9h 10h 9h
Po Ut St St Pia So

Vodi¢ musi, po nie viac ako Siestich dennych
dobdch jazdenia (56 hodin), zobrat tyzdenny
odpocinok.

45h

-

Tyzdenny odpoéinok

Celkova doba konania za obdobie dvoch po sebe nasledujucich

tyzdriov nesmie prekrocit 90 hodin.

56h

112 hodin nie je povolenych

3.Tyzdern () 56h
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| 8 B
Denné a tyzdenné casy jazdy zahfnaju vSetky €asy jazdy na uzemi
Spoloéenstva alebo tretej krajiny.

Vodié¢ zaznamené ako ina préacu dobu strévent

B zaoznamend akykolvek pracovny ¢as, ktord nespadd do doby
vedenia vozidla pouzivaného na obchodné Ucely a

B zoznamend ¢as pracovnej pohotovosti, od poslednej dennej
alebo tyzdennej doby odpocinku.

Prestavky:

"Prestdavka” doba, pocas ktorej nesmie vodi¢€ vykondvat Ziadnu ¢innost alebo
inl prdcu. Tato doba je uréend vyluéne na regenerdciu;

-
OFL I 45min JOXL)

Po jazde Styri a pol hodindch musi vodi¢ mat
neprerusovanu prestdvku trvajdcu najmenej 45
minut, ak nezacina ¢erpat dobu odpocinku

- A

®O2n REIE (250 EELLTLE ) 45h

Tato prestdvka sa méze nahradit prestdvkou trvajucou najme-
nej 15 minuat, po ktorej nasleduje prestdvka trvajica najmenej 30
minut rozlozend tak, aby bola v sulade s ustanovenim prvého
odseku
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Prestavky:

Vodi¢ musi dodrziavat denné a tyzdenné doby odpog&inku.
‘Dobou odpocinku’ je akykolvek neprerusovany ¢as, pocas ktorého méze
vodi¢ volne disponovat svojim ¢asom

Denny odpoc¢inok

Max 24hodin

000

V priebehu kazdych 24 hodin po ukon&eni predchddzajlcej doby
denného odpocinku alebo tyzdenného odpocinku vodi¢ Cerpd
novu dobu denného odpocinku.

Denny odpocinok:

Je dennd doba, pocas ktorej mdze vodic volne disponovat svojim ¢asom a
zahfna "dobu pravidelného denného odpocinku” a "dobu skrdteného
denného odpocinku.

Doba pravidelného denného odpoéinku:

Je akdkol'vek doba odpoéinku trvajica najmenej 11 hodin. Alternativne je
mozné beznu dobu odpocinku rozdelit do 2 ¢asovych usekov, z ktorych prvy
musi byt nepretrzite po dobu najmenej 3 hodiny a druhy neprerusene po
dobu najmenej devét hodin.

Denny odpoc¢inok Denny odpoc¢inok

.
rmm 000

Max 24hodin

Doba skrédteného denného odpocinku” je akdkolvek doba odpocinku
trvajdca najmenej devdt hodin, ale menej ako 11 hodin
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Denny odpocinok

r@—@—@ 000

Max 24hodin

Ak je dennd doba odpocinku v priebehu tychto 24 hodin najmenej devét
hodin, ale menej ako 11 hodin, potom sa dennd doba odpocinku v otdzke,
povazuje za dobu skrdteného denného odpocinku. Vodi€ mdze mat najviac
tri skratené doby denného odpocinku medzi dvoma dobami tyzdenného
odpocinku.

Denny &as odpoé&inku sa méze predizit na dobu pravidelného
tyZzdenného odpocinku alebo skrateného tyzdenného odpocinku.

TyZzdenny ¢as odpocéinku:
Sa rozumie tyzdenny €as, pocas ktorého méze vodi¢ volne disponovat

svojim ¢asom a zahfha "dobu pravidelného tyzdenného odpocinku” a "dobu
skrateného tyzdenného odpocinku.

TyZzdenny ¢as odpocéinku:

Je akdkolvek doba odpocinku trvajica najmenej 45 hodin.

45h

-

Tyzdenny odpoéinok
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Doba skrateného tyzdenného odpocinku:

Je akdkolvek doba odpocinku kratsia ako 45 hodin, ktord méze byt skratend
na minimum 24 po sebe nasledujucich hodin.

V kazdych dvoch po sebe nasledujucich
tyzdnoch musi mat vodi¢ najmene;:

B Dve doby pravidelného tyzdenného odpocinku alebo

B Jednudobu pravidelného tyzdenného odpocinku a jednu dobu
skrateného tyzdenného odpocinku v trvani aspon 24 hodin. AvSak
znizenie sa nahradi primeranym odpoc¢inkom ¢erpanym vcelku
pred ukoncenim tretieho tyzdna nasledujiceho po predmetnom
tyzdni.

Tyzdenny ¢as Tyzdenny ¢as Tyzdenny ¢as
odpocinku odpocinku odpocinku

Tyzdenny ¢as odpocinku musi za¢at najneskor po uplynuti Siestich
24-hodinovych obdobi od ukonéenia predchddzajlcej doby tyzdenného
odpodginku.

Kazdy odpocinok ¢erpany ako ndhrada doby skrdteného tyzdenného
odpocinku musi bezprostredne nadvézovat na int dobu odpocinku
trvajuacej aspon 9 hodin.
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Ak sa tak vodi¢ rozhodne, mézu sa doby denného odpocinku alebo
skrateného tyzdenného odpocinku ¢erpat aj mimo obvyklého miesta, vo
vozidle, ak je vybavené lezadlom pre kazdého vodi¢a v stojacom vozidle.

Tyzdenny €as odpo¢inku, ktory prelina dva tyzdne méze byt zapocitany iba
v jednom tyZdni, nie v oboch.

Vodi¢ vo viacélennej posadke:

Na rozdiel od jedného vodi¢a, do 30 hodin od ukon&enia denného alebo
tyzdenného odpocinku musi si kazdy z vodi¢ov vybrat denny odpoc¢inok po
dobu aspon deviatich hodin.

45h 45h 45h 45h 1h 1h 9h
Vodic¢1

45h 45h 45h 45h 1h 1h 9h
Vodic 2
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R6zne dodatky:

Ak vodi¢ sprevadza vozidlo prepravované trajektom alebo po zeleznici,
beznej dennej doby odpocinku,

B Toto obdobie méze byt prerusené najviac dvakrat

B inymi¢innostami, ktoré celkovo nepresiahnu jednu hodinu.

Pocas doby pravidelného denného odpoc¢inku musi mat vodi¢ k dispozicii
I6Zko alebo lezadlo.

Akykolvek €as strdveny cestou do miesta starania sa o vozidlo, ktoré spadd
do pdésobnosti tohto nariadenia, alebo névrat z tohto miesta a nie je
vodi¢ovou beZnou zdkladnou ani miestom operacného strediska
zamestndvatela, sa nezapocitava ako doba odpocéinku, ak sa vodié
nenachddza na trajekte alebo vo viaku a nemda pristup k 16zku alebo
lezadlu.

Akykolvek €as, ktory vodi¢ strdvi vedenim vozidla, ktoré nepatri do
pbésobnosti tohto nariadenia, alebo z vozidla, ktoré patri do pdsobnosti
tohto nariadenia, ktory nie je Easom vo vodi¢ovej zdkladni ani Easom u
zamestndvatela, sa zapogéitava ako ind préca.
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